
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020/9/12 

今年度、初めて企画した竹灯籠ヨガ。 

天候にも恵まれ、芝生広場で開催することが 

できました。 

辺りが暗くなっていくに従って、竹灯籠の明かりが幻想的に

周囲を照らしていきます。 

先生の涼やかな声に、虫の音も重なって、見上げれば

満天の星空まで…！ 

ご参加いただいた方々にも、「気持ちよかった」という

嬉しいお言葉をたくさんいただきました。 

※デザイン竹灯籠は、「竹一族の陰謀」族長「小川はじめ」様

からお借りしました。ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨガ講師：米村陽子先生 

 

公益法人京都デザイン協会主催 

【京都デザイン賞 2019】において 

「竹灯籠製作集団 竹一族の陰謀」 出展作品 

作品名【京竹灯り～Kyoto Bamboo Light～】入選 


